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Ints.PKRS ( Promosi Kesehatan Rumah Sakit )
RSUP H.ADAM MALIK MEDAN & TIM PUSYANSUS
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- Beruf Badan (BB

~ Stadium | : Asimtomatik Tidak ada penurunan BB Tidak ada gejala atau
iy Skala aktifitas : Normal hanya : Limfadenopati
iy Generalisata Persisten

. Stadium Il : Sakit ringan Penurunan BB 5-10% -Luka sekitar bibir (kelitis
Skqlq aktifitas : Normal angularis)

-Lesi kulit yang gatal
(seborrhea atau prurigo)
-Herpes Zoster dalam 5
tahun terakhir

-ISPA berulang, mis: sinusitis
atau ofitis
-Sariawan berulang




Stadium

Stadium Il : Sakit sedang
Skala aktifitas : ditempat tidur
>50%

Stadium IV : Sakit berat (AIDS)
Skala aktifitas : aktifitas di
tempat tidur >50%

Berat Badan (BB)

Penurunan BB >10%

HIV wasting syndrome

Gejala

-Bercak putih di mulut (oral
hairy leukoplakia)

-Diare, candidiasis vaginal,
panas yang tidak diketahui
penyebabnya >1 bulan
-Infeksi bakterial yang berat
(pneumoni)

-TB Paru dalam 1 tahun
terakhir

-Candidiasis esofagus
-Herpleks simpleks >1 bulan
-Limfoma

-Toksoplasmosis otak

-Diare kriptosporidiosis >1
bulan

Penyakit sitomegalovirus
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Gejala Mayor
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